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Synthèse du travail

‣ Contexte

‣ Outils et méthode

‣ Résultats

‣ Discussion

‣ Projections



Contexte

💼  Mon expérience professionnelle 

📍 Situation de départ 

❓  Premières réflexions

  Quelle place pour l’IADE ?

   Péri-opératoire - Gestion de la DPO - Qualité des soins 



Contexte

Douleurs Aigües Post-Opératoires

 Retard de récupération
 ↑ DMS

 ↑ coûts

 ↓ satisfaction

 Risque de Douleurs Chroniques Post-Chirurgicales

Champ de compétence IADE spécifique

 Encore peu représenté au-delà de la SSPI



Contexte

DANS QUELLES MESURES L’IADE PEUT-IL, 

GRÂCE À SON EXPERTISE ET AU TRAVAIL COLLABORATIF,

AMÉLIORER LA QUALITÉ DE L’ANALGÉSIE POST-OPÉRATOIRE ?

Question de recherche



Outils et méthode
Objectif principal

DESSINER LES CONTOURS D’UNE ORGANISATION COLLABORATIVE 

INTÉGRANT L’IADE AFIN DE RÉPONDRE AUX BESOINS DES ÉQUIPES 

ET AMÉLIORER LA PRISE EN CHARGE DE LA DPO



Outils et méthode

ÉTUDE QUALITATIVE BICENTRIQUE

ENTRETIENS SEMI-DIRECTIFS

2

2

2

Mise en oeuvre de l’enquête

- EXPÉRIENCES

- NIVEAUX DE 
COMPÉTENCES 

- DIFFÉRENTS



Résultats

IADE = Potentiel « expert douleur »

 CHAMP DE COMPÉTENCE

 FORMATIONS SPECIALISÉES

 EXPÉRIENCE IDE / BLOC

 RELATIONS PRIVILÉGIÉES

Quelle organisation collaborative ?

 PROFESSIONNELS DE TERRAIN

 REPÉRAGE DES PATIENTS

 PLURIDISCIPLINARITÉ / COMPLÉMENTARITÉ

 MÉDECIN RÉFÉRENT

 ACCOMPAGNEMENT / FORMATION DES PAIRS



Discussion

➡    « Acute Pain Service » : une idée pas si nouvelle

👥    Modèle Américain et Modèle Européen : Place du CLUD et des IDE référents

💰    Ressources humaines, coûts ?

♻    Motivation, changement des organisations et des mentalités 

⚙    Parcours patient et articulation ville-hôpital - DCPC ?



Projections

A « day-to-day » management

Approche multidisciplinaire

Surveillances adaptées

Analgésie multimodale

Uniformisation des pratiques

↓ Scores de douleur

↓ Retard de PEC

↓ Effets secondaires

↓ DMS

➡

QUALITÉ ET SÉCURITÉ DES SOINS
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